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INSTRUCCIONES PRE Y POST TRATAMIENTO PARA MOXI 
 

El láser MOXI™ de Sciton es el último láser no ablativo que proporciona un enfoque 
más suave para el rejuvenecimiento con láser. MOXI™ aplica cómodamente energía 
láser fraccionada no ablativa en la piel para promover el crecimiento de nuevas células 
y reducir la pigmentación no deseada. 
 
Con MOXI™, puede corregir la pigmentación desigual y mejorar el tono y la textura de 
la piel sin el tiempo de recuperación o inactividad asociado con procedimientos láser 
más agresivos. 
 
¡MOXI™ es el láser para todos! Diseñado para tratar todo tipo de piel, en cualquier 
época del año, MOXI™ es ideal para pacientes más jóvenes que recién comienzan una 
rutina de cuidado de la piel o para quienes desean revitalizar y refrescar la apariencia 
de su piel sin tiempo de recuperación. 
 
Debido al tiempo mínimo de recuperación y la suavidad de la tecnología, también es un 
tratamiento ideal para el mantenimiento regular de la piel para mantenerla con un 
aspecto impecable. 
 
Rápido y fácil, menos de 30 minutos 
Tiempo de recuperación mínimo 
Cuidado posterior simple 
 
Pre-Tratamiento: 
 

●​ Se recomienda que todos los pacientes que reciban tratamientos de resurfacing 
alrededor de la boca tomen un antiviral oral para prevenir que el virus del herpes 
labial afecte las áreas tratadas. Valtrex 500 mg dos veces al día comenzando 1 
día antes del tratamiento y continuar durante 5 días después del tratamiento (7 
días en total). 

●​ Suspenda cualquier producto con ingredientes activos 7 días antes del 
tratamiento, tales como: Retinol (Retin-A, Tretinoína, Vitamina A), Ácido glicólico, 
Ácido salicílico, AHA (ácidos alfa hidroxi), LHA (ácidos lipo hidroxi) y peróxido de 
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benzoilo. Evite hidroquinona durante 3 días antes del tratamiento. Si tiene 
preguntas sobre sus productos actuales, llame al 312-638-4979. 

●​ Acuda a su cita sin maquillaje. 
●​ Evite la exposición al sol (incluyendo camas de bronceado) al menos 14 días 

antes del tratamiento. Evite autobronceadores en el área tratada durante 14 días 
antes. 

●​ No depile con cera ni use cremas depilatorias en las áreas a tratar durante 14 
días antes. 

●​ Evite Aspirina, Motrin, Ibuprofeno, aceite de pescado, vitamina E y otros 
anticoagulantes 5-7 días antes del tratamiento. Si toma anticoagulantes 
recetados, contacte la oficina. 

●​ Traiga un sombrero de ala ancha el día del tratamiento para proteger su piel al 
salir. 

 
Post-Tratamiento: 
 
Estas instrucciones están diseñadas para guiarlo durante el tratamiento y ayudarle a 
lograr resultados hermosos. 
 
Después del tratamiento: 
 
LIMPIEZA: 
Limpie la piel dos veces al día con agua tibia y un limpiador suave, comenzando la 
mañana siguiente. Use las manos con movimientos suaves. 
NO frote, exfolie ni use cepillos. 
 
HIDRATANTE: 
Aplique hidratante generosamente con manos limpias y reaplique cuando la piel esté 
seca. 
NO use productos no indicados por su proveedor. 
 
PROTECTOR SOLAR: 
Es OBLIGATORIO usar protector solar diariamente desde el día siguiente y durante 
hasta 3 meses. 
Use SPF 30 con protección UVA/UVB y reaplique durante exposición al sol. 
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PRECAUCIONES: 
 
Para molestias, puede usar Tylenol según recomendación médica. 
Si se indicó antiviral, continúe según instrucciones. 
Evite rascarse para prevenir cicatrices o pigmentación. 
Puede usar Benadryl para picazón (puede causar somnolencia). 
 
CONSEJOS: 
 

●​ Use toallas suaves 
●​ Puede usar maquillaje después de la descamación 
●​ Use sombrero o ropa protectora por 2 meses 
●​ Evite que el shampoo toque el área tratada 

 
ADVERTENCIA: 
 
Puede haber inflamación leve. 
Contacte la oficina si presenta signos de infección: 
 

●​ Secreción tipo pus 
●​ Calor en la zona 
●​ Fiebre 
●​ Picazón extrema 

 
Evite ejercicio intenso y sudor hasta que la piel sane. 
 
Qué esperar: 
 
Sensación de calor 
Puede durar 1-2 horas (hasta 24 horas). 
Use compresas frías o spray mineral. 
 
Enrojecimiento (Eritema) 
Normal y esperado. 
Puede durar hasta 7 días. 
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Use limpiadores suaves, hidratar y evitar el sol. 
 
MENDs (pequeños puntos oscuros)​
 
Aparecen día 2-3. 
La piel se sentirá seca como “papel de lija”. 
 
NO rascar. Mantener hidratada. 
 
Efectos secundarios: 
 
Inflamación (Edema) 
Normal después del tratamiento. 
 

●​ Use compresas frías 
●​ Dormir con cabeza elevada 2-3 noches 
●​ Más visible en la mañana 
●​ Puede durar 2-4 días 
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